
レスパイト入院 
 

レスパイトとは、 

 「一時休止」「息抜き」「休憩」 

    といった意味です。 
  

 レスパイト入院は、自宅療養中の患者さんを介護するご家族が冠婚葬

や急な入院、介護疲れ、旅行などで、一時的に介護が困難になった場合

に、患者さんを短期に受け入れる制度です。  

 

□対象の方（成人に限ります） 

 当院で継続治療中の患者さんのうち、次のような方を対象としています。 

 ・医療的な管理が必要で、症状が安定している方 

 ・退院後にご自宅へ帰る方 

 ・自立歩行や排泄が困難な方 

 ・施設入所をしていない方（外泊を含む） 

 ・徘徊、自傷行為がない方 

 

□入院期間・入院中の医療行為 

 ・1 回の入院期間は、原則として１ヶ月以内です。 

 ・特にご希望がなければ、特殊な検査や追加の治療は行いません。 

 ・インスリンの自己注射や経管栄養、尿道バルーンカテーテルやストーマの 

  管理、調整は引き続きおこないます。 

 ・服用しているお薬や自己注射のセット、ストーマ等の器材は入院日数分ご 

  持参ください。 

 ・入院中に病状が悪化した場合、病状により転院していただく場合があります。 

 ・極度の徘徊や混乱による認知機能の出現など、入院継続が難しいと判断し 

  た場合は、退院していただくことがあります。 

 

□入院費用 

 ・一般の入院費用と同じく医療保険が適用されます。 

  入院時の一般検査を含み、1 割負担で月 8〜10 万円程度です。（食事料込み） 

  処方の追加や処置などは別途費用がかかります。 

 ・個室をご希望の際は、別途個室料金をいただきます。 

 ・紙オムツや寝巻、タオルなどのレンタルは実費をいただきます。 

 

詳しくは入退院支援係 (外来看護師 )にお気軽にご相談ください  


