
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 新春号（年 4回発行）No.16 

編集・発行 医療法人社団 百子会 
      やまな内科整形外科 
    倉敷市児島下の町 10-2-12 

年始のご挨拶 
理事長 行廣 成史 

新年明けましておめでとうございます。 

 2026年が始まりました。今年は昭和元年（1926年）から満 100年を迎える年となり、

昭和 100 年の記念行事が各種行われるようです。昭和の時代は戦前戦後を経て高度成

長期からバブル時代まで、未曾有の激動と変革、苦難と復興の時代でした。現在の日本が

あるのは、先人たちの絶え間ない努力の賜物です。昭和 150 年や 200 年がどのような世

界になっているか不安ではありますが、私たちの子孫が幸せや生きがいを実感でき、平和

で希望あふれる未来でありますよう願います。 

 当院は、今年この地での開業から 110 年を迎えます。今まで皆様からの多くの支えをい

ただきましたことを、この場をお借りして感謝申し上げます。これからも引き続き皆様の健

康を支える身近で安心な存在として、時代に即した丁寧な診療を続けてまいります。 

 本年が皆様にとって幸多き年でありますよう祈念いたします。本年もどうぞよろしくお願

い申し上げます。 

永遠のライバル 
秋の味覚 

編集後記 

○休診や診療開始時間の変更にご注意ください 
 諸事情により、外来診療を休診することや診療開始時間を変更することがあります。 

 発生次第、院内掲示をしていますのでご確認ください。 

  なお、当院ホームページでも随時お知らせしています。       ホームページへ 

 

○インフルエンザワクチン接種終了 
 2025 年 12月 30 日をもちまして、当院では接種を終了しました。 

 接種をご希望の方は他院で早めの接種をお勧めします。 

  ・任意接種 金額は医療機関にお問い合わせください ・倉敷市在住の 65 歳以上の方 2,000 円 

      減免措置で接種される方は、接種前に自己負担通知書のご提示が必要です。 

       （接種後のご提示では減免措置を受けられません。ご注意ください） 

 

○KOＪIＭＡ映画祭 
 2025 年 12月 13 日（土）～15 日（日）に児島ジーンズホールで映画祭が開催され、受賞作品の上映 

や招待作品の上映、トークショーやトチオンガーキャラクターショーなどがありました。 

 当院がロケ地になった「ドライブタクシー」や、原田マハの小説を映画化した「でーれーガールズ」 

 など、多くの映画が上映されました。 

  詳細は以下の QRコードより KOJIMA 映画祭公式 

ホームページをご覧ください。 

 

KOJIMA 映画祭ホームページへ 

HAPPY NEW YEAR！ あけましておめでとうございます 

正月の風物詩 

２０２６年が幕を開けました。依然として物価高騰や気候変動に伴う農作物の不作、魚介類の水揚げ量の減少など生活に

直結する大きな影響が続いています。このような中で、6 月には 2年に 1回となる診療報酬改定が控えています。 

診療報酬とは、各診療行為ごとに保険者が医療機関に支払う国の定めた医療費のことで、この価格が改定されることに

より患者さんの自己負担金額が変わることがありますのでご承知おきください。保険医療による価格は国が決めており、他

の業種のように自由に価格設定ができないことになっています。今回の改定では、物価高騰や人件費の引き上げを考慮し

た改定が行われる予定ですが、その代わり医療費削減のため＊ＯＴＣ類似薬の保険収載除外が検討されています。 

６月からの処方について、患者さんによって今までのものと異なるお薬に変わることになるかもしれません。（Ｈ．Ｋ） 
＊ＯＴＣ類似薬・・・医師が処方する医薬品のうち市販薬と似た成分や効果をもったもの 

年末年始の休診は 12 月 30 日（火 ）午後  ～  2026 年 1 月 4 日（日 ）です。  

12 月 30 日 （火 ）の三宅医師 （リウマチ外来 ）は休診  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

                        

 

 

 

 

 

イベント 

情報 

畳縁のひな人形 

1/24（土）10～12時 

クルクルセンター（小川町）  ☎470-6681 

※参加費：600円   申し込みは 1/4（日）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      役所関係の年末年始の業務 
                     

 

 （公共機関の閉庁期間にご注意ください） 

業務の種類 年 末 年 始 

児島支所窓口 
12/26（金）17:15まで 1/5（月）8:30から 

児島支所 ☎473-1111 

コンビニ交付サービス 
12/28（日）23:00まで 1/4（日）6:30から 

本庁市民課 ☎426-3265 

ごみ収集 

＜月・木の取集地域＞ 

12/29（月）まで 

＜火・金の収集地域＞ 

12/30（火）まで 

1/5（月）から 

資源循環推進課（児島支所） ☎472-5166 

し尿収集 
12/26（金）まで 1/5（月）から 

本庁資源推進課（西中新田） ☎426-3375 

斎場 

＜中央斎場（福田）＞ 

＜玉島斎場（長尾）＞ 

12/31（水）まで 

＜中央斎場（福田）＞ 

1/4（日）から 

＜玉島斎場（長尾）＞ 

1/2（金）から 

本庁環境衛生課（西中新田） ☎426-3361 

 

   2026年 4月 1日より保険証が廃止されます 
厚生労働省は、当初 2025 年 12 月 2 日より保険証を廃止すると通知しましたが、混乱を避けるため 2026 年 3 月 31 日まで暫定的に延長すると変更しました。 

資格情報の確認には、以下のいずれかの方法でお願いします 

 マイナンバーカード（見本） 資格確認書（例） 

★マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れている場合は使用できません。お住まいの市区町村窓口で忘れずに更新手続きをお願いします。  

★マイナンバーカードを持っていても、高齢者や障がいのある方は役所に申請すれば資格確認書をもらえます。 

暫定措置 

暫定措置は、2025 年 11 月 12 日現在の通知によるもので今後変更になる場合があります。ご注意ください。 


